
 

 
 

Mittagskarte vom 

28.09.-02.10.2026 
 

 

 
Montag 

Hauptgang 1: 
Kräuter-Hähnchenbrust mit Limettensauce  

dazu Petersilienkartoffeln und Bio-Blumenkohl 
Hauptgang 2:  

Rustikale Kartoffelpfanne mit Mozzarella Veggie 
Hauptgang 3: 

Bio-Pasta mit Aubergine, Tomate und Ricotta 
 
 

Dienstag 
 

Der Mittagstisch findet in der Mensa der food akademie statt. 
 
 

Mittwoch 
 

Der Mittagstisch findet in der Mensa der food akademie statt. 
 
 

Donnerstag 
 

Der Mittagstisch findet in der Mensa der food akademie statt. 
 
 

Freitag 
Hauptgang 1:  

Seelachs paniert mit Heller Sauce, dazu Dill-Kartoffeln und Ratatouille-Gemüse 
 Hauptgang 2: 

 Cannelloni mit Spinatfüllung und Kräuter-Bechamél Veggie 
Hauptgang 3:  

Bio-Pasta mit Feta und getrockneten Tomaten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Über Allergene und Zusatzstoffe informieren Sie gerne unsere Küchenmitarbeiter. 


