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Mittagskarte vom

03.08.-07.08.2026

Montaqg
Hauptgang 1:
Chicken-Curry vom Hahnchen, mit BIO- Langkornreis
und Wok Gemuse
Hauptgang 2: food for fun
Blumenkohl SiiRkartoffelauflauf mit Joghurt Knoblauch Dip (Veggie)
Hauptgang 3:
Bio- Penne mit Basilikum Pesto und Rucola

Dienstag
Hauptgang 1:
Geflllte Paprikaschoten mit Rind aus dem Ofen Herzogin Kartoffeln und Zucchini Gemise
Hauptgang 2: food for fun
Chili von Bio-Quinoa mit Tomatisierten Linsen (Veggie)
Hauptgang 3:
Kasespatzle mit Rostzwiebeln

Mittwoch
Hauptgang 1:
Putenbraten mit Pfeffersauce, Spatzle & Brokkoli Gemiise
Hauptgang 2: food for fun
Gemusecurry mit Kichererbsen und Reis (Vegan)
Hauptgang 3:
Bio-Pasta Bio-Pasta a la Arabiatta

Donnerstag
Hauptgang 1:
Schweineschnitzel mit Champignonrahmsauce Rosmarin Kartoffeln und Erbsengemiise
Hauptgang 2: food for fun
Tex-Mex-Pfanne vom Ebly mit Soja Hack und Kase Dip (Veggie)
Hauptgang 3:
Cremige Gnocchi mit Poree und Speck

Freitag
Hauptgang 1:
Alaska Seelachsfilet mit Dillkartoffeln und Kirbisstampf
Hauptgang 2: food for fun
Tofu- Geschnetzeltes mit griinem Spargel und Wildreis (Vegan)
Hauptgang 3:
Bio-Pasta Mac & Cheese mit gerostetem Semmelbrosel
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Uber Allergene und Zusatzstoffe informieren Sie gerne unsere Kiichenmitarbeiter.



