
 

 
 

Mittagskarte vom 

20.07-24.07.2026 
 

Montag 
Hauptgang 1: 

Schaschlik von der Hähnchenbrust dazu Reis und Bio-Blumenkohlgemüse 
Hauptgang 2: 

Kartoffel Tarte mit Gemüse und Quark-Käse Dip Veggie                                                
Hauptgang 3: 

Bio-Pasta mit Gorgonzolasauce 
 

Dienstag 
Hauptgang 1: 

Kassler vom Schwein mit Rahmsauerkraut und Kartoffelpüree  
Hauptgang 2:   

  Polenta Taler an Tomaten Ragout und Mediterranem Gemüse Veggie                                             
Hauptgang 3: 

Bio-Pasta mit Knoblauch und Brokkoli  
 

Mittwoch 
Hauptgang 1: 

Braten von der Pute mit Paprikasauce dazu Eier-Knöpfle und Bio-Karottengemüse 
Hauptgang 2:  

Thailändisches Curry mit Kokos & Gemüse Veggie 
Hauptgang 3:  

Bio-Pasta mit Veganer Bolognese 
 

Donnerstag  
Hauptgang 1: 

Schnitzel vom Schwein „Wiener Art“ dazu Kroketten und Bio-Sommergemüse 
Hauptgang 2:  

Gemüse Muffin auf Tomatenragout Veggie 
Hauptgang 3: 

Mie Nudeln mit Bambussprossen, Lauch & Karotte 
 

Freitag 
Hauptgang 1:  

Gedünsteter Seehecht an Kräutersauce mit cremiger Polenta und Zucchini Gemüse 
 Hauptgang 2:  

Berner Rösti mit Blattspinat, Tomate und Käse Veggie 
Hauptgang 3:  

Bio-Pasta „Puttanesca Art“ mit Kapern, Knoblauch, Oliven und Tomate 
 
 
 
 
 

Über Allergene und Zusatzstoffe informieren Sie gerne unsere Küchenmitarbeiter. 


