
 

 
 

Mittagskarte vom 

01.12.2025 - 05.12.2025 
 

Montag 
Hauptgang 1: 

Hähnchengeschnetzeltes an Paprikarahmsauce mit Kartoffel Wedges und Bio-Karotten Gemüse 
Hauptgang 2: 

Falafelbällchen mit Ebly und Gemüse (Veggie) 
Hauptgang 3: 

Gnocchi Pfanne mit Frischkäsesauce und Spinat 
 

Dienstag 
Hauptgang 1: 

Köttbullar vom Geflügel an Rahmsauce, Rösti Bites und Bio-Blumenkohl Gemüse 
Hauptgang 2 

Linsen-Cous Cous Ragout an Bechamel, mit geräuchertem Tofu (Veggie) 
Hauptgang 3: 

Lasagne Bolognese vom Rind 
 

Mittwoch 
Hauptgang 1: 

Rinderbraten in eigener Sauce mit Semmelknödeln und Rotkraut Gemüse 
Hauptgang 2 

Orientalische Gemüse Pfanne mit Bio-Quinoa 
Hauptgang 3: 

Bio-Pasta mit gebratenem Rinderhack und roten Zwiebeln 
 

Donnerstag 
Hauptgang 1: 

Schweineschnitzel an Champignonrahmsauce mit gebratenen Rosmarinkartoffeln und Brokkoli Gemüse 
Hauptgang 2: 

Herbstliche Schupfnudel Pfanne mit Romanabohnen und Champignons in Rahm (Veggie) 
Hauptgang 3: 

Bio-Pasta mit Artischocken Creme 
 

Freitag 
Hauptgang 1: 

Gedünsteter Seehecht mit Pesto Gemüse und Bio-Reis 
Hauptgang 2 

Gefüllte Zucchini mit Käse gratiniert auf Tomatensauce (Veggie) 
Hauptgang 3: 

Gemüselasagne 

 
 

 
 

Über Allergene und Zusatzstoffe informieren Sie gerne unsere Küchenmitarbeiter. 


