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Montag
Hauptgang 1:
Geflugelklopse in Kapernsauce, Bio-Reis und Rote Beete-Gemise
Hauptgang 2:
Bunte Schupfnudel-Pfanne mit gebratenem Sesam (Veggie)
Hauptgang 3:
Gnocchi in cremiger Tomaten-Ricotta-Sauce & Spinat

Dienstaq
Hauptgang 1:
Schweinenackenbraten an Senfsauce mit Bio-Blumenkohl-Gemiise und Eierknépfle
Hauptgang 2:
Orientalische Gemusepfanne mit Bio-Quinoa
Hauptgang 3:
Pasta mit Kirschtomaten & Basilikum

Mittwoch
Hauptgang 1:
Hahnchengeschnetzeltes , Toskana“ mit Tomaten-Frischkasesauce, Kartoffel-Wedges
Bio-Karotten Gemiise
Hauptgang 2:
Kartoffelauflauf mit Wurzelgemuse & Porree (Veggie)
Hauptgang 3:
Bio-Pasta mit frischen Krautern und Champignons

Donnerstag
Hauptgang 1:
Hahnchen Cordon-Bleu mit knusprigen Rosti-Bites & Erbsengemuse
Hauptgang 2:
Reispfanne griechische Art mit Feta & Tomate (Vegan)
Hauptgang 3:
Bio-Pasta mit wirziger Gemuse-Salsa Tex Mex

Freitag
Hauptgang 1:
Schlemmerfilet ,Bordelaise” mit Petersilienkartoffeln und Kiirbis-Gemuse
Hauptgang 2:
Limetten CousCous mit Falafelballchen und Gemuse (Vegan)
Hauptgang 3:
Bio-Pasta mit Paprika und Brokkoli
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Uber Allergene und Zusatzstoffe informieren Sie gerne unsere Kiichenmitarbeiter.



